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各部の名前

	タッチディスプレイ
	おサイフケータイかざし位置
	通知LED
	バックル開閉ボタン
	マイク*¹

	電源ボタン
	照度センサー	
（ディスプレイ輝度調節用）

	心拍センサー*²
	充電端子

*¹	マイク穴はリセットボタンではありません。鋭利なもので突かないよ
うご注意ください。マイク穴の取り扱いについては、リファレンスガ
イドの注意事項も必ずご覧ください。

*²	本機では、計測した「脈拍」「脈拍数」を「心拍」「心拍数」と表現しています。
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STEP 1 : 充電する
付属の充電コネクター、USB	Type-C®ケーブルを使って充電します。
充電コネクターは、バンド内側の充電端子側にカチッと音がするま
で差し込んで、下図のように取り付けてください。

充電端子の位置を確認し、
充電コネクターを
取り付けてください。

充電コネクターを取り外すときは、	
コネクターのUSB	Type-C®端子の	
反対側にある	 	（三角マーク）の	
部分を親指の腹で押し上げて	
ください。

STEP 2 : アプリをインストールする
下記Webサイトから本機専用アプリ「wena	3アプリ」*をスマート
フォンにインストールし、アプリを起動します。画面の指示に従っ
て初期設定を行ってください。

*	 従来の「wenaアプリ」との互換性はありません。本機用に「wena	3
アプリ」をインストールする必要があります。

				http://wena.jp/downloads/apps.html

http://wena.jp/downloads/apps.html
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電子マネー決済をする*
電子マネー決済の設定を行い、本機を	
決済端末にかざしてください。

*	 電子マネー決済の設定方法は、お使いにな
る電子マネーの種類によって異なります。	
設定方法について詳しくは、ヘルプガイド
をご覧ください。

本機の動作が不安定な場合や、活動ログ、ペアリングなどの設定情
報を削除したい場合は、初期化を行ってください。アプリとの同期
が終わっていない活動ログを残したい場合は、初期化の前に本機と
アプリを同期してください。
初期化の方法については、リファレンスガイドをご覧ください。
なお、初期化を行っても電子マネーの設定は削除されません。

基本操作
電源を入れる／切る
電源を入れる：電源ボタンを3秒間（初回起動時は
6秒間）長押しします。
電源を切る*：本機のホーム画面からツール画面に
進み、「Settings」→「電源OFF」→「OK」をタップし
ます。

*	 この方法で電源を切った場合、バッテリーがなくな
るまで電子マネー機能は使用可能です。長期間使用
しないときに電源を切る方法については、リファレンスガイドをご覧
ください。

機能を使う／設定を変更する
本機のディスプレイはタッチパネルになっています。
ディスプレイを指でタップまたはスワイプすることで、各機能の使用、
通知・スケジュール・活動ログの確認、設定の変更ができます。

ヘルプガイドで使いかたを調べる
「ヘルプガイド」はインターネット上で提供している取扱説明書です。
本機の操作のしかたや詳しい使いかた、困ったときの対処方法など
を説明しています。スマートフォンやパソコンでご覧ください。

http://wena.jp/supports/helpguide.html

よくあるご質問や修理については
wenaサポートページをご覧ください。
http://wena.jp/support.html

STEP 3 : スマートフォンとペアリングする
①本機の電源を入れる
②wena	3アプリを起動する
③	チュートリアルに従い、スマートフォンとの接続を行う	
本機に表示される6桁のパスキーを
スマートフォンに入力して、接続し
てください。

アプリのチュートリアルに従って、初期設定を完了させてください。

http://wena.jp/supports/helpguide.html
http://wena.jp/support.html

